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	    １９８８年１１月７日美洲国家组织大会通过。尚未生效。截至１９９７年１月１日，有８个国家批准。
    美洲国家间人权委员会在历年提交给美洲国家组织大会的年度报告中，都强调经济、社会和文化权利的重要性和建立制度化的机构以有效保护这些权利的重要性。１９８０～１９８５年，该委员会对这一问题进行了全面研究。１９８５年，美洲国家组织大会要求该委员会（７７８／８５决议案）向大会提交一份关于经济、社会和文化权利的美洲人权公约补充议定书草案。大会还指示美洲国家组织常务理事会向其报告所有对补充议定书内容感兴趣的成员国、组织和机构对于需得到保护的权利和为妥善保护这些权利所应设立的制度化机构的各种看法。为此，美洲国家间人权委员会与美洲国家组织常务理事会的司法和政治事务委员会专门成立了工作组协调补充议定书的草拟工作。１９８８年１１月美洲国家组
织大会一致通过了该补充议定书。
    议定书由序言、２２条规定和建议组成。主要条款为：缔约国承允，保证毫无歧视地履行所陈述之权利，男女平等享受所载之权利（第２条）；禁止以本议定书没有或在较低程度上承认某种权利为借口，限制或减少国内立法（第４条）；人人有工作权、工会权（第６、８条）；人人应享有社会保障权利、健康权、有益于健康的环境权（第１０、１１及１２条）；人人有食物权，受教育权和参加文化艺术生活、享有科学进步及其应用所产生的利益等文化利益权（第１２、１４及１６条）；人人有组成家庭权和得到社会、国家保护的权利（第１７条）。此外，议定书还规定有儿童权利、老年人保障、残疾人保护等具体条款（第１８、１９和２０条）。


